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OeHb nepBbIi
Hepens nepsas
Ce30H 3UMHE - BECEHHMWIA
Bo3spact crapue 12
Ne Mpuem nun, Macca MuueBble BewecTBa (r) |9HepreTuyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbIe BewecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue Gnioga nopuum b X Yy LeHHoCTb (kkan) | B1 Cc A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawa monoyHas "[pyx6a" 5/5/200 5,6 6,8 33,6 298| 0,17 101 0,14 46 164| 244 0,7
868 KomnoT 13 cyxodpyKToB 1/200 0,634 0 30 178 0,04 6 20 16 12 1
Utoro 6,234 6,8 63,6 4761 0,21 16| 0,14 66 180 36,4 1,7
OBE[
55 Canart u3 orypLoB CBEXWUX 1/100 1,2 4.7 2,7 52| 0,024 9,9 7,8 14,4 10,8 0,5
170 bopLy co cmeTaHoun 10/250 2,03 2,14 9,02 268,221| 0,095| 12,48 26,25 64,75| 27,75| 1,025
679 'peyka oTBapHas 1/180 3 34 14,6 101| 0,027 0| 0,04 551 708 228 0,53
643 Kypuvua TylwieHHas B coyce 60/40 5,5 7,1 9,6 125 0,07 0,4/ 0,02 43 139 23 0,5
859 Komnot 13 si6nok 1/200 0,2 0 15,8 142 0,2 8,5 108 81| 40 1,2
O/H Xneb pxaHo-NLEeHNYHbI 1/50 2,8 0,6 247 116] 0,06 12 53 12 1,6
UToro 14,73 17,94 76,42 804,221| 0,476| 31,28/ 0,06] 2026 423| 136,4| 5,355
NnOoNAHUK
1008 HanuTtok anenbCUHOBbLIN 1/115 4.9 45 7,6 50,51 0,09 6| 0,08 27 98| 16,2 0,11
738 IMMPOXKOK CO CryLLEeHKON 1/60 7,4 7,9 22,5 214,34 0,09 46 163 21 1,5
WUtoro 12,3 12,4 30,1 264,84 0,18 6/ 0,08 73 261 37,2 1,61
Bcero 33,264 37,14 170,12 1545,061| 0,866| 53,28| 0,28| 3416 864 210| 8,665




deHb BTOPOIA
Hepens nepsasi
Ce30H 3IMHE - BECEHHMWIA
Bo3pact ctaplue 12 net
Ne MpueM nuium, Macca MuuweBbie BewecTBa (r) |[QHepreTuyeckas | BurtamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue 6nroaa nopuuvm b X Yy LeHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kalua monoyHas MaHHas 5/5/200 4.4 5,8 32,8 378 0,15 0,15 188 280 32 0,5
944 Yalii ¢ NMMOHOM 1/200 0,263 0 15,29 59.16| 0,02 11,8 16 14 8 0,4
Utoro 4,663 5,8 48,09 437,16 0,17 11,8] 0,15 204 294 40 0,9
OBE[
79 Canar 13 CBeXeW Kanycrbl 1/100 2,6 5 3,1 41 0,02 1,41 0,06 12,15 19| 9,72 0,4
208 Cyn BepMeLLENEBbIN C KypuLEen 1/250/10 10,25 17 18,63 271 0,06 20,5 65 185 25 0,8
694 KapTodenbHoe nope 1/180 2,2 3.7 12,9 193| 0,135 51| 0,045 39| 855 285 1,05
386 Pbiba 3aney. nog MOJSIO4YHbIM COYCOM 60/40 10,4 10,5 59 162| 0,15| 0,06] 46,07| 16,98 112,8| 16,23| 1,95
1008 HanuTok anenbCUHOBbIN 1/200 0,02 0,046 0,48 10,144| 0,016 0,6 0] 32,32 219| 17,56 0,48
O/H Xneb nieHNYHbINA 1/50 3,8 0,4 246 142,925| 0,06 10 32 7 0,6
WUrtoro 29,27| 36,646 65,61 820,069| 0,441| 27,67| 46,18 1755 456,2 104| 5,28
NnongHUK
766 Mniowka 1/70 7,91 15,72 14,98 154 0,08 22 102 15 1.5
6/H CHeXoK 1/200 1 0 15,1 110 0,04 8 40 36 20 0,4
WUtoro 8,91 15,72 30,08 264| 0,12 8 0 62 138 35 1,9
Bcero 42 843| 58,166| 143,78 1521,229| 0,731| 47,47| 46,33| 441,5| 888,2 179 8,08




OeHb TpeTwii
Henensa nepsas
Ce30H 3IMHE - BECEHHUIA
Bo3pact craplue 12 net
Ne MpueM nuum, Macca NuweBblie BewecTsa (r) |[OHepreTuyeckas | BurtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue 6noaa nopuuu b X Yy LeHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
420 MakapOHbl 3ane4YeHHbIe C ANLIOM 1/200 11,34 14,78 74,75 399,78 0,18 73] 0,14 180 291 29 1,6
945 Yai ¢ caxapom 1/200 0,2 0 15,01 78,65 6 12 4 4 0,2
Wtoro 11,54 14,78 89,76 47843| 0118| 13,3] 0,14 192 295 33 1,8
OBE[
100 BuHerpet 1/100 2,3 6,8 11,7 71,41 0,018 3 ol 10,8/ 19,8 7,8 0,3
132 PacconbHuk co cMeTaHo#n 10/250 2,38 5,08 12,99 117| 0,05 0,95 27,3| 36,77| 15,22] 0,72
688 MakapoHbl OTBapHble 1/180 2 2 20 116 0,12 18 108| 73,5 2,4
608 Kotnera u3 roBsavHbl C COyCOM 60/40 19 16,7 9 211 0,09 47| 0,01 35 203 39 0,8
867 KomnoT 13 kyparu 1/200 0,634 0 30 117 11 3 1 0,3
O/H Xneb nweHnYHbIn 1/50 3,8 0,4 246 142,925 0,06 10 32 7 0,6
WUtoro 30,114 30,98/ 108,29 775,325 0,338] 8,65 0,01 112,1] 402,6] 1435 5,12
NONAHUK
741 BaTpyLuka ¢ TBOPOrom 1/75 7,4 7,9 22,5 154,341 0,09 46 163 21 1,5
883 Kucenb 1/200 0,024 0 29 116] 0,02 6| 0,07 14 14 8 0,5
Wtoro 7,424 7,9 51,5 270,34 0,11 6| 0,07 60 177 29 2
Bcero 49,078 53,66 249,55 1524,095| 0,628| 27,95| 0,22| 364,1| 874,6] 2055| 892




OeHb YeTBepTbIi
Hepens nepsasi
Ce30H 3UMHE - BECEHHUIA
Bo3spact craplwe 12 net
Ne MpueM nuiy, Macca Muwesbie BewecTsa (r) [SHepreTuyeckas | ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa
peuentypbl HaMMeHoBaHue 6nioaa nopuuvm b X Yy LeHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
378 Kalua monoyHas nweHHas 5/5/200 5,6 6,8 33,6 324 0,12 18 108| 73,5 2,4
1010 Hanutok s161104HbIiA 1/200 0,03 0 0,34 121,8| 0,02 1,8 16 14 8 0,4
Wtoro 5,63 6,8 33,94 4458 0,14 1,8 0 34 122 81,5 2,8
OBE[
55 Canat 13 CBeXuX noMmuaopoB 1/100 1,5 41 3,6 59| 0,012 3,6 ol 186/ 19,8/ 10,8/ 0,96
222 Cyn kapTodenbHbii C KypuLei 1/250/10 10 8,9 28,8 145 0,12 11,1 0| 16,25 71| 29,25 1,1
688 Puc oTBapHon 1/180 2,14 3,87 23,53 131,86| 0,09] 35,69 0,03] 52,17 71,03| 33,33 114
511 Mynsw n3 Kypuibl 60 /40 17 6,8 4,1 145| 0,057 0,16] 0,034 32,06 101,8| 15,73] 1,037
687 KomnoT 13 yploka 1/200 0,2 0 15,8 142| 0,02 0 0 14 0 0 2,8
O/H Xneb pXaHOo- MWEeHUYHbIN 1/50 2,8 0,6 247 116| 0,06 12 53 12 0,6
WUtoro 33,64 2427| 100,53 738,86| 0,359 50,55 0,064| 1451 316,6| 101,1| 7,637
nongHuK
747 MupoXXOK C NOBUANIOM 1/80 7,4 7,9 22,5 214,34 0,09 46 163 21 1,5
1013 Hanutok cokocoaepKaLluni 1/200 0,04 0 0,41 28,5 0,04 8 40 36 20 0,4
Wtoro 7,44 7,9 22,91 242,84 0,13 8 0 86 199 41 1,9
Bcero 46,71 38,97| 157,38 1427 5| 0,629| 60,35| 0,064 2651| 637,6| 223,6] 12,34




deHb NATHINA
Hepens nepeas
Ce30H 31UMHE - BECEHHUM
Bo3pact ctaplue 12 net
Ne Mpuem num, Macca MuuweBsble BewecTsa (r) (QHepreTuyeckasi| Buramuubi (Mr) MuHepanbHble BellecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue 6naa nopuuu b X Yy LeHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawa monoyHas pucosas 5/5/200 16,8 171 96 516 0,03 71 0,04 78 116 38 1,1
945 Yaii ¢ caxapom 1/200 0,2 0 15,01 56,85| 0,06 5 0,1 26 21 11 0,1
WUtoro 17 17,11 111,01 572,85 0,09 12 0,14 104 137 49 1,2
OBEQ
43 Canar 3enéHblii ¢ orypuamm 1/100 1 9,9 3,5 111| 0,024 9,9 0 78 144 108 0,5
206 Cyn ropoxoBbilii C KypuLiei 1/250/10 13,9 4,35 16,92 227| 0,058| 18,48 0 34| 47,5| 22,25 0,8
646 noB 13 KypuLbl 100/ 180 3.15 6,6 16,35 318| 0,14 5,1 0,06 39 855| 285 1,05
1005 Hanutok IMMOHHbIN 1/200 0,2 0 0,48 10,144 12 8 6 0,8
O/H Xneb nieHnYHbIN 1/50 3,8 0,4 24,6 142,925 0,06 10 32 7 0,6
WUtoro 22,05 21,25 61,85 809,069| 0,282| 33,48| 0,06 102,8| 187,4| 74,55 3,75
nonaHUK
738 Muposxok ¢ s6nokamu 1175 7,68 8,2 8,3 139| 0,12 0,02 0,07 98 162 21 1
6/H CoK HaTyparnbHbIi 1/200 0 0 30,6 118 3 12 6 4 0,6
WUtoro 7,68 8,2 38,9 257| 0,12 3,02 0,07 110 168 25 1,6
Bcero 46,73 46,55 211,76 1638,919| 0,492| 485| 0,27| 316,8| 492,4| 1486| 6,55




[OeHb nepBbIi
Hepens BTOpas
Ce30H 3IMHE - BECEHHUIA
Bo3spact ctapie 12 net
Ne MpueM nuLy, Macca MuueBkblie BewecTBa (r) |9HepreTtuyeckas | Butamuubl (Mr) | MuHepanbHbie BellecTBa
peuenTypbl HaMMeHoBaHue 6naa nopuuu b X Yy ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawwa monoyHas "Opyx6a" 5/5/200 5,6 6,8 33,6 398| 0,17 10| 0,14 46 164| 244 0,7
945 Yaii c caxapom 1/200 0,2 0 15,01 76,6 0,06 5 0,1 26 21 11 0,1
UTtoro 5,8 6,8 48,61 4746| 0,23 15 0,24 72 185 354 0,8
OBE[
55 Canar 13 CBeX1X NOMUA0pOoB 1/100 1,5 4.1 3,6 59| 0,012 3,6 0| 18,6 19,8/ 10,8/ 0,96
186 LLin co cmeTaHow 10/250 1,86 4,03 16,3 170/ 0,13| 6,28 0,02| 25,08 127,5| 46,39 1,36
688 MakapoHbl OTBapHbIe 1/180 2 2 20 116 0,12 18 108 73,5 2,4
643 Mynsw u3 kypuupbl 60/40 14,16 16 9,66 139,2| 0,057| 0,16| 0,034| 32,06/ 101,8] 15,73] 1,037
859 KomnoT n3 sbnok 1/200 0,2 0 15,8 142 0,2 8,5 108 81| 40 1.2
O/H Xneb pXXaHOo-NLWEHNYHbIN 1/50 3,8 0,4 246 118| 0,06 10 32 7 0,6
WUToro 23,52 26,53 89,96 7442 0,579| 18,54| 0,054| 211,7| 470,1| 193,4| 7,557
nongHUK
1008 Hanutok anenbCUHOBbIN 1/115 49 45 76 50,5 0,09 6| 0,08 27 98| 16,2 0,11
738 MPOXKOK CO CryLLEHKO 1/60 74 7,9 22,5 214,341 0,09 46 163 21 1.5
Wtoro 12,3 12,4 30,1 264,84 0,18 6| 0,08 73 261| 37,2| 1,61
Bcero 41,62 4573| 168,67 1483,64| 0,989| 39,54| 0,374| 356,7| 916,1 266( 9,967




OeHb BTOPOA
Hepens BTOpas
Ce30H 31MHE - BECEHHWIA
Bo3pacTt ctaple 12 net
Ne Mpuem nuium, Macca MuweBble BewecTBa (r) [SHepreTuueckasi| ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BellecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue 6nioaa nopuuu b X Yy ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
378 Kawa mono4Has rpevyHeBas 5/5/200 6 6,8 29,2 398| 0,03 7] 0,04 78 116 38 1,1
1008 Hanutok anenbCUHOBbIV 1/115 49 45 7,6 90,5| 0,09 6| 0,08 27 98| 16,2 0,11
Utoro 10,9 11,3 36,8 488,5| 0,12 13| 0,12 105 214 542| 1,21
OBEN
32 Canart 13 orypLoB U KarnycTbl 1/100 1,2 4 2,7 52| 0,012 11,34 0,8/ 258| 19,2 9| 0,36
222 Cyn kapTodenbHbii C Kypuuen 1/250/10 10 8,9 28,8 145 0,12 111 0| 16,25 71| 29,25 1.1
688 Puc oTBapHo# 1/180 2,14 3,87 23,53 131,86 0,09] 3569] 0,03[ 52,17| 71,03| 33,33 1,14
510 Kotneta pbibHas ¢ coycom 60/40 9,4 4.4 11,2 123| 0,56 5 15 64
868 KomnoT 13 cyxodpyKToB 1/200 0,634 0 30 178 0,04 6 20 16 12 1
O/H Xneb nieHNYHbINA 1/50 3,8 0,4 24,6 142,925 0,06 10 32 7 0,6
NToro 27,174 21,57 120,83 772.785| 0,882| 64,13| 5,83| 1242 224,2] 90,58 68,2
nongHuK
766 Mniowwka 1/70 7,91 15,72 14,98 154 0,08 22 102 15 1,5
6/H CHEXOK 1/200 1 0 15,1 110| 0,04 8 40 36 20 0,4
Utoro 8,91 15,72 30,08 264| 0,12 8 0 62 138 35 1,9
Bcero 46,984| 4859 187,71 1525 285| 1.122| 85,13] 5,95 291,2[ 576,2[ 179,8] 71,31




OeHb TpeTwui
Hepensa BTOpas
Ce30H 31IMHE - BECEHHUN
Bo3pact ctapie 12 ner
Ne Mpuem nNuLum, Macca Muwesble BewecTsa (r) |OHepreTuyeckasi| ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue bnoaa nopuuu b X Yy LueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawa monoyHas pucosasi 5/5/200 16,8 17,1 96 416 0,03 71 0,04 78 116 38 1,1
1010 HanuTtok s6noYHbIv 1/200 0,03 0 0,34 121,8| 0,02 1,8 16 14 8 ;
WUtoro 16,83 174 96,34 537,8] 0,05 8,8 0,04 94 130 46 1,5
OBEQ
43 Canar 3enéHblin C orypuamu 1/100 0,6 6,12 2.1 66| 0,024 99 0 7,8 14,4 10,8 0,5
208 Cyn BepMeLLeneBbii C KypuLei 1/250/10 10,25 17 18,63 241 0,06 20,5 65 185 25 0,8
679 peyka oTBapHasi 1/180 3 34 14,6 101| 0,027 ol o0,04] 551 70,8 228/ 053
620 dpuKagenbkn U3 rosgnHbl C COycom 60/40 19 16,7 9 211 0,09 47| 0,01 35 203 39 0,8
944 Yaii C TMMOHOM 1/200 0,263 0 15,29 59,16 0,02 11,8 16 14 8 0,4
6/H Xneb nweHnYHbINA 1/50 3,8 0,4 24,6 142,925 0,06 10 32 7 0,6
WUtoro 36,913 43,62 84,22 821,085 0,281] 469 0,05] 139,3| 519,2| 1126] 3,63
nongHukK
741 BaTpyLuKa C TBOPOrom 1/75 7,4 7,9 22,5 154,34 0,09 46 163 21 1,5
883 Kucenb 1/200 0,024 0 29 116| 0,02 6| 0,07 14 14 8 0,5
Utoro 7,424 7,9 51,5 270,34 0,11 6] 0,07 60 177 29 2
Bcero 61,167 68,62 232,06 1629,225] 0,441| 61,7] 0,16] 2933| 826,2| 187.6] 7,13




OeHb 4yeTBepThIi
Hepens BTOpas
Ce30H 3MMHE - BECEHHWIA
Bo3spact craplue 12 net
Ne Mpuem nuLum, Macca MuweBble BewecTBa (r) [dHepreTuyeckasi| BuramuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa
peuenTtypbl HaMMeHoBaHue bnoaa nopuuu b X Yy LeHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
421 MakapOoHbl 3aneyYeHHbIe C CbIpOM 1/200 11,33 14,77 74,75 331,71 0,04 49 98 9 0,9
945 Yalii ¢ caxapom 1/200 0,2 0 15,01 146,5| 0,06 5 0,1 26 21 11 0,1
Wtoro 11,53 14,77 89,76 4782 0,1 5 0,1 75 119 20 1
OBE[
55 Canat 13 NnoMMaopoB C nepuem 1/100 1,05 29 2,73 53,8| 0,03 126 31,5 23| 11,8 0,5
222 Cyn pucoBblIii C KypuLEn 10 /250 10,45 8,63 27,96 138| 0,05 10,3 0| 34,5 53| 26,25 1,2
642 Pary n3 kypuvupl 50/150/50 18,4 24,6 26,1 402| 0,06| 255/ 0,05] 915 825 36 1,5
687 KomnoT 13 yptoka 1/200 0,2 0 15,8 142| 0,02 0 0 14 0 0 2,8
O/H Xneb pxaHo-NWEeHUYHbIA 1/50 2,8 0,6 247 118| 0,06 12 53 12 1,6
WUtoro 32,9 36,73 97,29 853.8| 0,22| 484| 0,05/ 183,5| 211,5| 86,05 76
NONAHUK
747 Mupo>xoK ¢ NOBUATIOM 1/80 7,4 7,9 225 214,34 0,09 46 163 21 1,5
1013 HanuTok cokocogepxaLyui 1/200 0,04 0 0,41 28,5| 0,04 8 40 36 20 0,4
Utoro 7,44 7,9 22,91 242,84 0,13 8 0 86 199 41 1,9
Bcero 51,87 59,4 209,96 1574,84| 045| 61,4| 0,15] 344,5| 529,5| 1471] 105




OeHb NATbIN
Henens BTOpas
Ce30H 3UMHE - BECEHHWIA
Bo3spact cTapiue 12 net
Ne Mpuem nuim, Macca Muuwessbie BewecTBa (r) |[AHepreTuyeckas | ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BellecTBa
peuenTypbl HavMeHoBaHue 6noaa nopuuu b X Yy LeHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kalua monoyHas MaHHas 5/5/200 4.4 5,8 32,8 378 0,15 0,15 188 280 32 0,5
944 Yaii ¢ TMMOHOM 1/200 0,263 0 15,29 99,75 0,02 11,8 16 14 8 0,4
WUtoro 4,663 5,8 48,09 477,75 017 11,8] 0,15 204 294 40 0,9
OBE[l
59 Canar 13 CBEXWX OrypLioB 1 NoMuaop 1/100 1,4 4.1 3.3 37| 0,012 3,42 19,8 22,8 114| 0,78
216 Cyn BepMeLLenesbli C ANLOM 10/ 250 10,25 17,04 18,63 213 0,12 1.1 16,25 71| 29,25 1,1
685 "opoxoBoe ntope 1/180 10,5 0,8 20,4 130 0,12 18 108 73,5 2,4
671 BuTOYKM 13 KypULbl 60/40 19,14 16,7 9 221 0,07 04| 0,02 43 139 23 0,5
867 KomnoT u3 kyparu 1/200 0,634 0 30 87 1 3 1 0.3
O/H Xneb MEeHNYHbIN 1/50 3,8 0,4 246 142,925 0,06 10 32 7 0,6
WUToro 45724 39,04 105,93 830,925 0,382] 14,92 0,02 118,1| 3758| 1452| 5,68
nongaHukK
738 Mupoxok ¢ sbnokamu 1/75 7,68 8,2 8,3 139 0,12 0,02 0,07 98 162 21 1
O/H Cok HaTypasbHbIi 1/200 0 0 30,6 118 3 12 6 4 0,6
WUtoro 7,68 8,2 38,9 2571 0,12 3,02 0,07 110 168 25 1,6
Bcero 58,067 53,04| 192,92 1565,675| 0,672 29,74 0,24 432,1| 837,8| 210,2| 8,18







